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MEDIALNI VYCHOVA JE V SOUCASNOSTI
ZASADNI, MEDIALNI GRAMOTNOST
OBYVATEL JE KLICOVOU KOMPETENCI!

Kamil KOPECKY

Indoktrinace, potlacovani nevhodnych nézord, politicka agitka,
vymyvani mozkd, eurohujerstvi ve sSkolach, potlacovani svobodné
diskuse, cenzura, alternativni pravda, agitatori placeni Bruselem,
to vSe jsme slyseli v poslednich letech od vrcholnych politickych
predstavitell nasi zemé v souvislosti s realizaci medialni vychovy v
Ceskych skolach. Pritom prave soucasna pandemie ukazala, jak je
pro spolec¢nost dilezité disponovat vysokou Urovni medialni
gramotnosti a jak zdsadné mU0ze medialni negramotnost ovlivnit
fungovani celé zemé.
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spojené s pandemii COVID19 a zasadnim zplsobem ovliviuji
chovani obyvatel vsech zemi, které byly pandemii zasazeny.
Prestoze vlady vétSiny zemi usiluji o zpomaleni Sifeni pandemie a
zajisténi pristupu ke zdravotni péci, dezinformacni viny tyto snahy
potlacuji, zpomaluji ucinnost opatreni, vzbuzuji vasné a polarizuji
spole¢nost. Informace z relevantnich zdroji jsou dennodenné
valcovany konspiracemi o celosveétovych spiknutich, cilenému
omezovani svobod a nastupu totality, do odbornych diskusi aktivnhée
vstupuji nejr@izné celebrity a autority ze zcela jinych oblasti a
aktivné vyuzivaji dnes jiz dobrfe zmapované dezinformacni
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strategie, pripadné existujici dezinformace aktivné Siri.

A. Kognitivni zkresleni v praxi
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Medialni vychova nas uci, abychom si uvédomili, ze zpravy jsou
Uzce spojeny s konkrétnimi situacemi - kontexty, pri kterych
vznikaji. Bohuzel pfri Cteni a Sireni zprav na internetu velké
mnozstvi uzivatell kontext zcela ignoruji a cilené se dopoustéji
rlznych druhl chyb, tzv. kognitivnich zkresleni ¢i predsudku
(cognitive bias). Jeden z typickych prikladd tohto zkresleni
predstavuje tzv. kotveni (anchoring), jehoz podstatou je, ze
dlraz klademe na prvni dostupnou informaci a ostatni novéjsi
informace potlacujeme.

Kotveni Ize demonstrovat na celosvétovém hoaxu o tom, ze
ockovani zplsobuje autismus. Tento hoax vychazi ze studie
Andrewa Wakefielda z roku 1998, kterd upozornila propojeni
vakcinace a autismu u déti. Studie byla mnoho let provérovana
britskou |ékarskou komorou a bylo potvrzeno, ze jde o studii
klamavou a zavadéjici, ve které autor cilené falsoval data, byl ve
stfetu zdjmG a nakonec mu byla odejmuta |ékarska licence. Od
roku 2000 pak bylo realizovana vice nez 20 veédeckych studii
popisujicich pres 14 milion méreni na vzorku nékolik miliond déti -
a ani jedna z nich nepotvrdila jakékoli spojeni mezi autismem a
MMR vakcinaci. Presto si vsSak velkd cast populace dobre
zapamatovala a ukotvila pravé prvni dostupnou informaci o tom,
ze vakciny autismus zpCsobuji - hoax je tak zivy i v souc¢asnosti.

Ve spojeni s COVID19 se anchoring objevuje napr. na prikladech
poCtu umrti na chripku - podle Statniho zdravotnického Ustavu totiz
rocné zemre v souvislosti s chripkou 1500 osob. Toto Cislo se velmi
dobre pamatuje a je souclasti dezinformaci, které se snazi
srovnavat pandemii COVID19 s chripkou. Zcela vsak ignoruji
kontext, ktery je s Cislem Uzce propojen.

Udaj 1500 amrti na chfipku (matematicky model) totiZz vychéazi ze
situace bez jakéhokoli epidemiologického opatreni za cely rok, tedy
ze situace, kdy virus bézné prostupuje celou populaci. Pominu ted
dalsi aspekty (napr. smrtnost u chripky 0,1 %, u COVID19 3-4 %
apod.) a zlstanu pouze u kotveni - nelze srovnavat pocet umrti na
chripku za cely rok bez epidemiologickych omezeni se situaci, kdy
jsou epidemiologicka opatreni aktivni (rousky, zavrené skoly,
lockdown) a casovy interval je pll rok. Mimochodem v dobé, kdy
byl psan tento text, byl pocet umrti s/na COVID19 pres 1800 osob -
s epidemiologickymi opatrenimi.


http://www.szu.cz/tema/prevence/je-koronavirus-jako-chripka

(Priklady anchoringu ve verejné diskusi)

U posuzovani informaci je nesmirné dulezity
kontext - d¢isla, data, udaje, to vse ma svij
specificky kontext, ktery jejich podobu zasadné
ovliviuje. Pokud data vytrhneme 2z jejich
kontextu, muZeme je zasadnim zpusobem
zkreslit.

V diskusich o COVID19 se samozrejmé objevuji i dalsi zkresleni,
mezi které patri napr. projection bias (projektovani viastnich
postoji na ostatni). U tohoto zkresleni ¢asto podléhame iluzi, ze
ostatni lidé maji stejné priority, postoje a pohled na véc, jako
mame my sami. Casto pak silné pfecefiujeme stuperi toho, s &¢m
lidé souhlasi Ci nesouhlasi (v zavislosti na nasem vlastnim nazoru).
Prikladem je napr. noseni rousek - kdyz nahlédneme do diskusi
orientovanych na odpor proti noseni rousek, nalezneme tisice
prispévkl uzivatell, kteri tvrdi, Ze rousky nechce nikdo nosit, ze
jde o omezovani svobody a treba se proti tomuto “teroru” vzeprit a
rousky nenosit. Kdyz se vsak povidame na oficialni statisticka data
napr. Sociologického Ustavu AV, zjistime, ze 80 % populace noseni
rousek (celoplosné Ci regionalné) podporuje. Rozpor mezi “realitou
socialnich bublin” a kvalitnéjsim meérenim je tedy naprosto zasadni.

Dalsi druh zkresleni predstavuje tzv. stadovy efekt (bandwagon
effect), pri kterém snadnégji pfijimame myslenky a nazory, které
zastavaji ostatni, bez ohledu na to, zda jsou pravdivé a fakticky
spravné. Jde o typickym prikladem zkresleni, které je spojeno s
diskusnimi skupinami v ramci socialnich siti. Pokud tedy vidime, ze
vétsSina diskutérl zastdva konkrétni nazor, je snadnéjsi se k nim
pripojit a zastavat jejich vlastni stanoviska, nez do diskuse vstoupit
S nazorem opacnym.
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(confirmation bias), jehoz priklady najdeme ve vétsiné diskusi v
online prostredi. Jeho podstatou je, Zze se soustredime na
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informace, které potvrzuji nase jiz existujici nazory, ale ostatni
informace, které by byly v rozporu s nasim tvrzenim, pak
prehlizime, ignorujeme, vytésnujeme a potlacujeme. Typickym
prikladem je noseni rousek/Ustenek a jejich vlastnosti.

Ve spojeni s COVID19 a dalsimi onemocnénimi Sirenymi kapénkami
je védecky i experimentalné prokazano, ze rousky snizuji sireni
kapének prenasejicich viry, ale ze je zaroven treba né pecovat
(dezinfikovat) a pravidelné je ménit. Smyslem rousek pak
predevsim je, aby se kapénky nesirily smérem OD nas k ostatnim.
Sekundarné pak rousky snizuji virovou naloz.

V online diskusich vsak velmi casto nardzime na nesmyslné a
iracionalni prispévky, ve kterych pisatelé zcela ignoruji celd
fakticka tvrzeni a vyuzivaji pouze jejich (vhodnou) cast. Napr.
tvrdime, Ze rouska je jako dratény plot proti komartim. Zcela
ignorujeme, Ze rouska nema virus zastavit, ale zastavuje kapénky
(kapicky vody, ve ktery je virus pritomen, pricemz rouska vlihne),
ignorujeme, Zze ma chranit ostatni, ne nas samotné. Pro nas je
dllezitd pouze jedna dil¢i informace, kterou pak zveli¢ime a
zdGraznime pomoci prirovnani - a sami sobé si tak potvrzujeme
vlastni ndzor (konfirmace).

(Konfirmacni zkresleni v praxi)

Dalsimi typickymi druhy zkresleni jsou tzv. authority bias (dlraz
na nazory autorit) a celebrity bias (dlraz na nazor celebrit).
Zjednodusené - pokud nam nazor predava nékdo, koho
povazujeme za autoritu Ci celebritu, jeho nazoru prikladame veétsi
vyznam a rychleji ho sifime. V dobé pandemie jsme zaznamenali,
ze se ke slozité problematice zacalo vyjadrovat velké mnozstvi
osob s rlznym stupném vzdélani, kvalifikace a samozrejmé také
obliby u svych fanouskd. Ve svych sdélenich se vSak dopoustél
zasadnich nepresnosti, zkresleni, Sifeni konspiracni teorii,
dezinformaci a davno vyvracenych mytd. Presto vSak dokazali
oslovit miliony uzivateld, kteri pak ¢asto zacali zpochybnovat fakta
na Ukor dezinformacnich obsahd.
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Kognitivnich zkresleni je samozrejmeé podstatné vice, pro dalsi
informace doporucujeme napr. web www.bezfaulu.net, pripadné
nasi aplikaci pro tablet iPAD dostupnou v Appstore.

Jak |ze dokladovat dnes a denn¢, medidlni gramotnost obyvatel
ma vyrazny vliv na bezpecnostni situaci v zemi. Medialni
gramotnost napf. ovliviuje dodrzovani epidemiologickych opatreni
a ma vliv samozrejmé i na nasledky, které z porusovani opatreni
plynou (epidemiologicka krivka, umrti obyvatel). V praxi to
znamena, ze lidé, kteri uvéeri dezinformacim o nefunkcnosti rousek,
zkreslenym statistikam a celosvétovym konspiracim budou svym
chovanim prodluzovat trvani pandemie a pfimo narusovat
bezpecnost a zdravi osob ve svém okoli. Medialni gramotnost méa
samozrejme vliv i na samotnou podstatu fungovani zemé - napr. na
dodrzovani demokratickych principt, na volebni vysledky, ale treba
také na ndas psychicky stav (agrese, stres, frustrace), ktery mulze
vyustit az v teroristicky cCin. JednoduSe - ma prfimy dopad na zivot
kazdého z nas.

Medialni gramotnost Ize trénovat a
ucit, selsky rozum nestaci

Medialni gramotnost Ize jako kazdou jinou gramotnost trénovat - a
to jak v ramci skolni vyuky, tak i mimo ni. Medialni gramotnost
totiz zahrnuje znalosti, dovednosti, ale také zplUsob uvazovani o
informacich v online svété. Spoléhat se na tzv. zdravy rozum je
znacné problematické, zdravy rozum totiz selhava v situacich, se
kterymi nemame zadnou predchozi zkusSenost. Velmi Casto pak
precenujeme vlastni empirii a ignorujeme védecké dtkazy a
mereni (viz placata zemé).

Medialni gramotnost je klicovou gramotnosti 21. stoleti,
nikdy v minulosti jsme nebyli vystaveni masmedidlnimu
vlivu tak, jak je tomu v soucasnosti. Proto je klicové naucit
se ve svété informaci orientovat, oddélovat podstatné od
nepodstatného, pravdivé od nepravdivého, fakta od dojmu.
A davat si pozor tfeba na rizné druhy zkresleni, kterych se
podvédomeé pri posuzovani informaci dopoustime.

Kamil Kopecky
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